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सदा सव� के शुभ �च�तक अ	य� बापदादा बोले

आज बापदादा चार� ओर के िवशेष ब"� को देख रहे ह%। कौन से िवशेष ब"े ह% जो सदा 'व�च�तन, शुभ �च�तन म( रहने के कारण सव� के शुभ
�च�तक ह%। जो सदा शुभ �च�तन म( रहता ह ैवह 'वत: ही शुभ�च�तक बन जाता ह।ै शुभ �च�तन का आधार ह ैशुभ �च�तक बनने का। पहला
कदम ह ै'व�च�तन। 'व�च�तन अथा�त् जो बापदादा ने ‘‘म% कौन’’ क. पहली बताई ह ैउसको सदा 'मृ�त 'व2प म( रखना। जसेै बाप और दादा
जो ह,ै जसैा ह ै- वसैा उसको जानना ही यथाथ� जानना ह ैऔर दोन� को जानना ही जानना ह।ै ऐसे 'व को भी - जो हँू जसैा हँू अथा�त् जो आिद-
अनािद 7े8 'व2प हँू, उस 2प से अपने आपको जानना और उसी 'व�च�तन म( रहना इसको कहा जाता ह ै- ‘'व�च�तन’। म% कमज़ोर
हँू, पु;षाथ< हँू लेिकन सफलता 'व2प नह> हँू, मायाजीत नह> हँू, यह सोचना 'व�च�तन नह>। ?य�िक संगमयगुी पु2षोBम CाDण आEमा
अथा�त् शि�शाली आEमा। यह कमज़ोरी वा पु2षाथ�हीन वा ढीला पु2षाथ� देह-अGभमान क. रचना ह।ै 'व अथा�त् आEम-अGभमानी। इस �'थ�त
म( यह कमज़ोरी क. बात( आ नह> सकत>। तो यह देह-अGभमान क. रचना का �च�तन करना यह भी 'व�च�तन नह>। 'व-�च�तन अथा�त् जसैा
बाप वसेै म% 7े8 आEमा हँू। ऐसा 'व�च�तन वाला शुभ �च�तन कर सकता ह।ै शुभ �च�तन अथा�त् Hान रEन� का मनन करना। रचता और रचना
के गुI रमणीक राज� म( रमण करना। एक ह ैKसफ�  Lरपीट करना, दसूरा ह ैHान सागर क. लहर� म( लहराना अथा�त् Hान खजाने के माNलकपन के
नशे म( रह सदा Hान रEन� से खेलते रहना। Hान के एक-एक अमूOय बोल को अनुभव म( लाना अथा�त् 'वय ंको अमूOय रEन� से सदा महान
बनाना। ऐसा Hान म( रमण करने वाला ही शुभ �च�तन करने वाला ह।ै ऐसा शुभ �च�तन वाला 'वत: ही 	यथ� �च�तन पर�च�तन से दरू रहता ह।ै
'व�च�तन, शुभ �च�तन करने वाली आEमा हर सेकPड अपने शुभ �च�तन म( इतना िबजी रहती ह ैजो और �च�तन करने के Nलए सेकPड वा
Rांस भी फुस�त का नह>। इसNलए सदा पर�च�तन और 	यथ� �च�तन से सहज ही सेफ रहता ह।ै न बु�S म( 'थान ह,ै न समय ह।ै समय भी शुभ
�च�तन म( लगा हुआ ह,ै बु�S सदा Hान रEन� से अथा�त् शुभ संकOप� से सTपU अथा�त् भरपूर ह।ै दसूरा कोई संकOप आने क. माVजन ही नह>।
इसको कहा जाता ह ै- शुभ �च�तन करने वाला। हर Hान के बोल के राज़ म( जाने वाला। Kसफ�  साज़ के मजे म( रहने वाला नह>। साज़ अथा�त्
बोल के राज़ म( जाने वाला। जसेै 'थूल साज़ भी सुनने म( बहुत अWछे लगते ह% ना। ऐसे Hान मुरली का साज़ अWछा बहुत लगता ह ैलेिकन साज़
के साथ राज़ समझने वाले Hान खजाने के रEन� के माNलक बन मनन करने म( मगन रहते ह%। मगन �'थ�त वाले के आगे कोई िवZन आ नह>
सकता। ऐसा शुभ �च�तन करने वाले 'वत: ही सव� के सTपक�  म( शुभ �च�तक बन जाता ह।ै 'व�च�तन िफर शुभ �च�तन, ऐसी आEमाय(
शुभ�च�तक बन जाती ह%। ?य�िक जो 'वय ंिदन रात शुभ �च�तन म( रहते वह और� के [�त कभी भी न अशुभ सोचते, न अशुभ देखते। उनका
िनजी सं'कार वा 'वभाव शुभ होने के कारण वृNB, \ि] सव� म( शुभ देखने और सोचने क. 'वत: ही आदत बन जाती ह।ै इसNलए हरके के [�त
शुभ �च�तक रहता ह।ै िकसी भी आEमा का कमज़ोर सं'कार देखते हुए भी उस आEमा के [�त अशुभ वा 	यथ� नह> सोच(गे िक यह तो ऐसा ही ह।ै
लेिकन ऐसी कमज़ोर आEमा को सदा उमंग हु^ास के पंख दे शाि�शाली बनाए ऊँचा उड़ाय(गे। सदा उस आEमा के [�त शुभ भावना, शुभ
कामना aारा सहयोगी बन(गे। शुभ �च�तक अथा�त् नाउTमीदवार को उTमीदवार बनाने वाले। शुभ �च�तन के खजाने से कमज़ोर को भी भरपूर कर
आगे बढ़ायेगा। यह नह> सोचेगा इसम( तो Hान ह ैही नह>। यह Hान के पाc नह>। यह Hान म( चल नह> सकते। शुभ�च�तक बापदादा aारा ली हुई
शि�य� के सहार ेक. टांग दे लगंड़े को भी चलाने के िनिमB बन जाय(गे। शुभ �च�तक आEमा अपनी शुभ�च�तक �'थ�त aारा िदलGशक'त
आEमा को िदल खशु िमठाई aारा उनको भी त�द2ु'त बनायेगी। िदलखशु िमठाई खाते हो ना। तो दसूर ेको Nखलाने भी आती ह ैना।
शुभ�च�तक आEमा िकसी क. कमज़ोरी जानते हुए भी उस आEमा क. कमज़ोरी भुलाकर अपनी िवशेषता के शि� क. समथ< िदलाते हुए उसको
भी समथ� बना द(गे। िकसी के [�त घृणा \ि] नह>। सदा िगरी हुई आEमा को ऊँचा उड़ाने क. \ि] होगी। Kसफ�  'वय ंशुभ �च�तन म( रहना वा
शि�शाली आEमा बनना यह भी फ'ट� 'टेज नह>। इसको भी शुभ�च�तक नह> कह(गे। शुभ�च�तक अथा�त् अपने खजान� को मंसा aारा, वाचा
aारा, अपने 2हानी सTब�ध सTपक�  aारा अ�य आEमाओ ं[�त सेवा म( लगाना। शुभ �च�तक बने हो? सदा वृNB शुभ, \ि] शुभ। तो सृि] भी 7े8
Cाहमण� क. शुभ िदखाई देगी। वसेै भी साधारण 2प म( कहा जाता ह ै- शुभ बोलो। CाDण आEमाय( तो ह% ही शुभ ज�म वाली। शुभ समय पर
ज�मे हो। Cाहमण� के ज�म क. घड़ी अथा�त् वेला शुभ ह ैना। भाfय क. दशा भी शुभ ह।ै सTब�ध भी शुभ ह।ै संकOप, कम� भी शुभ ह।ै इसNलए
CाDण आEमाओ ंके साकार म( तो ?या लेिकन 'वgन म( भी अशुभ का नाम िनशान नह> - ऐसी शुभ�च�तक आEमाय( हो ना। 'मृ�त िदवस पर
िवशेष आये हो - 'मृ�त िदवस अथा�त् समथ� िदवस। तो िवशेष समथ� आEमाय( हो ना। बापदादा भी कहते ह% - सदा समथ� आEमाय( समथ� िदन
मनाने भले पधार।े समथ� बापदादा समथ� ब"� का सदा 'वागत करते ह%, समझा!

अWछा - सदा 'व�च�तन के 2हानी नशे म( रहने वाले, शुभ �च�तन के खजाने से सTपU रहने वाले, शुभ�च�तक बन सव� आEमाओ ंको उड़कर
उड़ाने वाले, सदा बाप समान दाता वरदाता बन सभी को शि�शाली बनाने वाले, ऐसे समथ� समान ब"� को बापदादा का यादgयार और नम'ते।’’

पाhटय� के साथ - माताओ ंके iुप से -  1. माताय( सदा अपना 7े8 भाfय देख हhषत रहती हो ना। चरण� क. दासी से Kसर के ताज बन गई यह
खशुी सदा रहती ह?ै कभी खशुी का खजाना चोरी तो नह> हो जाता? माया चोरी करने म( होGशयार ह।ै अगर सदा बहादरु ह%, होGशयार ह% तो माया
कुछ नह> कर सकती और ही दासी बन जायेगी, दjुमन सेवाधारी बन जायेगी। तो ऐसे मायाजीत हो? बाप क. याद ह ैअथा�त् सदा संग म( रहने
वाले ह%। 2हानी रगं लगा हुआ ह।ै बाप का संग नह> तो 2हानी रगं नह>। तो सभी बाप के संग के रगं म( रगें हुए न]ोमोहा हो? या थोड़ा-थोड़ा मोह
ह?ै ब"� म( नह> होगा लेिकन पोc�-धोc� म( होगा। ब"� क. सेवा पूरी हुई दसूर� क. सेवा शु2 हुई। कम नह> होती। एक के पीछे एक लाइन लग



जाती ह।ै तो इससे ब�धन मु� हो! माताओ ंक. िकतनी 7े8 [ािk हो गई। जो िबOकुल हाथ खाली बन गई थ> वह अभी मालामाल हो गई। सब
कुछ गँवाया अभी िफर से बाप aारा सव� खजाने [ाk कर Nलए तो माताय( ?या से ?या बन गई? चार दीवार� म( रहने वाली िवR का माNलक बन
गई। यह नशा रहता ह ैना िक बाप ने हमको अपना बनाया तो िकतना भाfय ह।ै भगवान आकर अपना बनाये ऐसा 7े8 भाfय तो कभी नह> हो
सकता। तो अपने भाfय को देख सदा खशु रहती हो ना। कभी यह खजाना माया चोरी न कर।े

2. सभी पुPय आEमाय( बने हो? सबसे बड़ा पुPय ह ै- दसूर� को शि� देना। तो सदा सव� आEमाओ ंके [�त पुPय आEमा अथा�त् अपने िमले हुए
खजाने के महादानी बनो। ऐसे दान करने वाले Kजतना दसूर� को देते ह% उतना पlगुणा बढ़ता ह।ै तो यह देना अथा�त् लेना हो जाता ह।ै ऐसे उमंग
रहता ह?ै इस उमंग का [ै�?टकल 'व2प ह ैसेवा म( सदा आगे बढ़ते रहो। Kजतना भी तन-मन-धन सेवा म( लगाते उतना वत�मान भी महादानी
पुPय आEमा बनते और भिवmय भी सदाकाल का जमा करते। यह भी डn ामा म( भाfय ह ैजो चांस िमलता ह ैअपना सब कुछ जमा करने का। तो यह
गोOडन चांस लेने वाले हो ना। सोचकर िकया तो KसOवर चांस, फराखिदल होकर िकया तो गोOडन चांस तो सब नTबरवन चांसलर बनो।


